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Vytapeni drevostaveb

a jejich energeticka narocnost

Pro dnesni dil serialu jsme zvolili téma, se kterym se musi vyporadat kazdy budouci majitel
drevostavby z masivniho dfeva. Tepelné izola¢ni vlastnosti roubenek a srubtl, akumulaéni
vlastnosti dfeva, ¢eské predpisy a normy, tloustky stén, t&ésnost tesarskych spoju, tepelné
mosty, dodatecna izolace, doporucena reseni vytapéni..., otazek pro tfi oslovené stavitele

je opravdu hodné.

Pokud si proctete nasleduijici stranky, postoupite smérem k reali-
zaci svého domu o velky krok kupfedu.

David Javorsky: Vytapéni
masivni direvostavhy se v nicem
nelisi od jinych domi

Vytapéni srubl a roubenek je Siroké
téma, o kterém by se dalo napsat
mnoho. Faktem je, Ze systém topeni je
néjsich ¢asti domu. Obecné lIze Fici, Ze
srub &i roubenku Ize vytapét jakymkoliv
zpUsobem, stejné jako jakoukoliv jinou
stavbu. Vzdy doporu€ujeme zpracovani provadéci projektové doku-
mentace, kde se presné spoditaji tepelné ztraty jednotlivych mist-
nosti a navrhne topny systém. Velky dliraz kladu na to, aby si
zakaznik polozZil a upfimné zodpovédél otazku, co od vytadpéni oce-
kavéa a co je ochoten pfijmout. Jestli napftiklad investuje vice penéz
do pIné automatického systému, o ktery se nebude muset starat,

néklady, coz vSak s sebou nese uréitou ¢asovou narocnost spojenou
s pfipravou dfeva i topenim samotnym. Neni mozné vyzdvihnout
jedno feseni a to pak zakaznikovi doporucit, vzdy je potfeba zvazit
v8echna dostupna fakta a moznosti majitele domu, jako napfiklad
pritomnost plynovodu u pozemku, velikost pozemku, moZnosti, jak
sehnat dfevo na topeni, asové moznosti majitele domu a podobné.

P¥i zvaZovani spojeni vice zdroju energie (krb, tepelné cerpadlo, so-
larni systém) je také zapotrebi zhodnotit vysi investice a jeji navrat-
nost. Navrhnout a zrealizovat Ize témérf cokoliv, ale od urcité faze jiz
vstupni naklady ve spojeni s predpokladanymi naklady na udrZzbu
a Zivotnosti pfesahuji navratnost takovéto investice.

Energeticka naro¢nost srubl a roubenek patfi také k nejcastéjsim
dotazim nasich zakaznik(i. Casto se probira samotna tloustka stény,
porovnani s jinymi typy staveb, tepelné ztraty domu a podobné. Na
celou problematiku se miizeme podivat dvéma pohledy. Ten prvni
je teoreticky, kdy se zjistuji tepelné odpory jednotlivych konstrukci
a pocitaji se tak celkové tepelné ztraty domu. Do téchto vypocta se
nijak nezahrnuje tésnost spojl, pripadné kfivost jednotlivych klad
srubovych stén. Zakazniky napfiklad zajima, jaky je rozdil tepelnych
ztrat domu pfi pouziti vétsich pramérd kulatiny, pripadné vétsi Sirky
hranolu roubené stény. Vypoctové muze byt v pfipadé bézného ro-
dinného domu s podkrovim o zastavéné ploSe 100 m? pfi zvétSeni
tloustky stény o 5 cm rozdil cca 0,3 kW na celkovych 10kW ztraty.
Ten rozdil je tak zanedbatelny z toho dlvodu, Ze samotné roubené
¢i srubové stény v ochlazovanych plochach domu zas tolik neni (cca
20 procent). Do vypoctu totiz zahrnujeme plochy vSech obvodovych
dvicové stity a podobné. Z hlediska teorie tedy mizeme Fici, Zze na-
priklad pfi zvétseni praméru kulatiny srubu z 30 na 35 cm se tepelné
ztraty vySe zminovaného domu snizi 0 0,3 kW.

A nyni k druhému pohledu. Rozdil 0,3 kW se v praxi rovna nule. Na-
klady na vytapéni se daji nejvice ovlivnit zplisobem a ¢etnosti vétrani,
kvalitnim navrhem, provedenim a sefizenim topného systému, optimal-
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nim nastavenim ¢asU topeni a Utlumu a podobné. Dalsi véci je, Ze masivni dfevostavba
se chova z pohledu vnitfniho klimatu UpIné jinak nez napfiklad zdény dim. Nemusi
se natapét zadné zdivo, které akumuluje teplo, ale na druhou stranu je zase dobré
topit kontinualné a nenechéavat dam pfilis vychladnout. Cela problematika energetické
naroc¢nosti staveb je v dnesni dobé& den co den probirané téma. Samozfejmé je zapo-
trebi s energii nakladat Setrné a Usporné, ale vSe ma své limity a vlastnosti dfeva jsou
dané a nijak se vylepsit nedaji, pokud nechceme fesit dodateéné zatepleni.

Na co je potfeba si pfi stavbé dat pozor jsou konstrukéni detaily, jako je kvalita pro-
vedeni srubovych a roubenych tesafskych spojl, pouziti dostatecného mnozstvi izo-
lace, zplUsob napojeni jednotlivych typl konstrukci (napf. sendvicového stitu na
srubovou ¢i roubenou sténu, zplsob montaze oken apod.). Nasim zékazniklm, ktefi
maji srub, doporucujeme priblizné po Ctyfech letech srub kompletné zatmelit. Jelikoz
uz jsme nékolik srubd tmelili, tak vime, Ze je to investice, ktera je jednoznacné pfino-
sem. Zvysi se tésnost spoj, jejich odolnost proti vodé a klesnou néklady na vytapéni
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celého domu, protoZe se zamezi tepelnym Uniklim pres spoje jednot-
livych klad, které jsou u véech srubl dané sedanim staveb.

Jedinou moznosti, jak snizit energetickou naro¢nost masivni dievo-
stavby je jeji dodate¢né zatepleni. Zatimco u srubUl je tato varianta
prakticky nerealna, u roubenek je to docela dobfe proveditelné. Ob-
vodové nosné stény se provedou z lepeného hranolu a vnitini strana
se zatepli mineralni nebo konopnou tepelnou izolaci a obloZi obkla-
dem, ktery je pohledové shodny s roubenou sténou. Toto feSeni ma
své vhody i nevyhody. Mezi nevyhody se fadi vySsi pofizovaci naklady,
kdy vypoditana navratnost je cca 12 let. Navratnost je spocitana na to-
peni plynem bez pfitapéni krbem. Pokud bychom topili napfiklad dfe-
vem, navratnost by byla jesté vyrazné delsi. Dalsi nevyhodou je, ze
z vnitfni strany je pouze obklad a ne masivni roubena sténa. Mezi vy-
hody pak patfi nizsi provozni néklady a také moznost kombinace rdz-
nych obkladovych materiall (napf. sténa obloZzena v kombinaci
drevo/kamen, jednodussi feseni obkladi koupelen apod). Redeni za-
tepleni je sice kompromis, ale dle mého nazoru je vhodnéjsi, aby si
sam zakaznik zvolil, jestli chce masivni dfevostavbu, anebo nizkoener-
geticky ¢i pasivni dim. Od svych zékaznikd vim, Ze si srub ¢i roubenku
stavéli zejména proto, Ze maji vztah k prirodé a ke dfevu a byli ochotni
takovou stavbu pfijmout se v8emi vyhodami i nevyhodami, které
s sebou nese. Podstatné pro né je mit diim s jedine¢nou atmosférou
a zdravym vnitfnim klimatem.

A jesté jedna perlicka na zavér. Tento prispévek pisi v horkych ¢erv-
novych dnech a vyhodou vSech dfevostaveb oproti zdénym stavbam
je to, Zze diky chybéjici akumulaci stén dim po ranu vyvétrate chladnym
vzduchem a pfijemna teplota se pak v ném pomérné dlouho drzi. Za-
timco ve zdéné stavbé sice vyvétrate, ale nasledné je v domé opét
horko dané tim, Ze jsou naakumulované obvodové steny.

Ing. David Javorsky, KANADSKE SRUBY TABOR s.r.o.
www.sruby-tabor.cz

SRUBOVE €l ROUBENE STENY PREDSTAVUJI POUZE ZHRUBA DVACET
PROCENT OCHLAZOVANYCH PLOCH. PATRI K NIM | DALS| OBVODOVE KONSTRUKCE
— OKNA, PODLAHA NEJNIZSIHO PODLAZI, STRECHA, SENDVICOVE STITY...

MODERNE RESENY KRB S ODKOURENIM POMOCI TRISLOZKOVEHO
NEREZOVEHO LAKOVANEHO KOMINU

KACHLOVA KAMNA SE SPORAKEM A TROUBOU NA PECENI

TECHNICKA MISTNOST S TEPELNYM CERPADLEM ZEME-VODA, AKUMULACNIM
ZASOBNIKEM NA TEPLOU VODU A TLAKOVOU NADOBOU DOMACI VODARNY
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