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Roubenky
v nizkoenergetickém

standardu

Roubené domy u nas maji dlouhou tradici, diky niz se k nim mnoho investor( stale vraci.
Jsou spravnou volbou pro ty, kdo hledaji pfijemné a zdravé bydleni, a navic i romantiku na
prvni, druhy a kazdy dalSi pohled. Stejné jako ostatni stavby prochazeji i roubené domy svym
vyvojem, stale Castéji se tedy objevuji i roubenky, splnujici nizkoenergeticky standard.

iz davno neni treba opracovat viastnima rukama kazdy kmen

Si kulac, dokonce si lze vybrat, zda bude pfisti roubeny domov

ze syrového Ci z jiz vysuseného dfeva, a dnes také, zda bude

nova roubenka klasicka nebo bude splfiovat hodnoty nizkoenerge-

tickych staveb. Za jakych podminek Ize postavit nizkoenergetickou

roubenku? A bude to jesté vibec stara dobra roubenka? Zeptali

jsme se odbornikU, ktefi se touto tematikou zabyvaji dlouhodobé
a maji v této oblasti mnoho zkusenosti.

Pripravila Dana D. Darikova

Otakar Koudelka:
Se dievem nevystacime,
je tireba ho doplnit jinym
materialem
Nizkoenergeticka roubenka
musi splhovat stejné tepelné-
technické parametry jako jaky-
koli dim postaveny z jiného
materialu. Budeme-li se zabyvat
roubenou obvodovou sténou,
ktera je podstatnou Céasti obvo-

dové obalky domu, je tfeba fesSit dva parametry - soudinitel prostupu
tepla a infiltraci srubové stény. Prvnim parametrem je soucinitel pro-
stupu tepla obvodové stény U = 0,2 W/m?K. Aby tloudtka masivni
dfevéné stény vyhovovala minimalni hodnoté, musi byt nejméné
570 mm - a to je problém. ZkuSenosti z praxe i laboratorni méreni
vSak ukazuji mnohem lepsi vlastnosti dieva jako tepelnéizolaéniho

1 VYHODOU SUCHE TECHNOLOGIE STAVENI Z VYSUSENYCH LEPENYCH
PROFILU JE STABILITA MATERIALU — DREVO JIZ NEPRACUJE ANI NEPRASKA,
PRUMYSLOVA VYROBA NAVIC UMOZNUJE SOFISTIKOVANEJSI RESENI
VODOROVNYCH SPAR DRAZKOVANIM PROFILU. Foto OK PYRUS

2 DVOJITE ROUBENI S VLOZENOU TEPELNOU IZOLACI Foto OK PYRUS

sruby & rouben|



materialu nez stavajici tabulkové hodnoty. Pfesto je zfejmé, Ze pro kategorii nizkoener-
geticka roubenka nevystacime pouze s masivnim drevem, ale musime pouZit jiny material
s lepsimi tepelnéizolacnimi vlastnostmi. Sou¢asné technologie nizkoenergetickych di-
fuzné otevrenych roubenek jsou v podstaté dvé: masivni roubena sténa s vnitfnim dreve-
nym obkladem a tepelnou izolaci, a dvouroubeni s vioZzenou tepelnou izolaci.

Druhym parametrem potteby tepla na vytapéni je infiltrace roubené stény - lidové feceno
profukovani. | mala netésnost ve sparach mezi tramy nebo hlubokéa vysusnéa puklina mize
predevSim na navétrné strané domu zplsobit béhem zimy nemalé ztraty a prodrazit naklady
na vytapeni domu. Tyto problémy nastavaji pfedevsim u ,mokré* technologie, kdy surové
drevo béhem zhruba péti let vysychéa do rovnovéazného stavu - méni sviij objem, dotvarovavéa
se a praska. Tyto zmény je treba sledovat a vzniklé netésnosti tmelit. U lepeného vysuseného
profilu s podélnymi drazkami po zatiZzeni sttrechou a ostatni tihou domu tyto dfevéné profily
doslova ,srostou” a zamezi se tim jakékoli moznosti profukovani, a to i po pfipadném doziti
tésnicich materiald.

Jsem zastancem difuzné oteviené obvodové konstrukce. Dam, v némz ma byt zdravé
bydleni, si pfedstavuiji jako zZivy organismus. Vétsina organismu v pfirodé véetné ¢lovéka
dychéa povrchem svého téla. Zkuste si vzit na sebe igelitovou plasténku a par hodin v ni
byt... Jak se budete citit? Doporucuji proto pfirodni materialy, které prirozené dychaiji.
Véfim v budoucnost zdravého a ekonomického bydleni. Toto nizkoenergetické roubenky
bezesporu splnuji a budou splfhovat.

[ oY [V da ]l Stavime roubené, skeletové a p.
i klasické A ey g e
drevostavby RECEEREIERTEELS
z €erveného [ESCI

olYe VMM YT3T=) Pouzivdme nejmodern&jsi CNC ¢
[3YeYge)A[#=] a 3D-CAD/CAM software vyvinu

a smrku BEEEEeae 2
PaYs o) [\ Kazda stavba je individudini, fes
gL °M presné na miru a potieby zakaz

Ing. Otakar Koudelka, CSc., OK PYRUS, s.r.o.,
WWW.OKPYrus.cz

Martin Pavlicek:
Nejlepsim ieSenim by byla vyjimka
z energetickych pozadavki

Jesté pred par lety stavebni Ufady bez problém( po-
volovaly sruby a roubenky o tloustce obvodové stény
cca 16 cm. Domy stoji dodnes a jejich maijitelé v nich
do dnesniho dne nezmrzli. BEhem téch nékolika let

jsme svédky povétSinou rostoucich cen energii, zpfis-
nujicich se energetickych predpisli a pozadavk( na rodinné domy, a také, bohuzel, na-
rUstajici byrokracie, ktera jen malokdy vede k rozumnym fesenim. Nemam naprosto nic
proti Usporam a ekologii, naopak, ale mély by byt v souladu se zdravym rozumem a svo-
bodou rozhodnuti, jakou technologii chce stavebnik stavét.

Jakykoliv dim mudzeme rozdélit na nékolik zakladnich stavebnich ¢asti: zakladova
deska, podlahové konstrukce, obvodové stény, vnitini stény, vyplné otvord, stresni plast.
Tyto Casti Ize dale délit na ty, u kterych mizeme bez problému dosahnout nizkoenerge-
tického standardu, popfipadé se pfiblizit ,pasivnimu” standardu (podlahové konstrukce,
vyplIné otvord, stfesni plast), a naty, u kterych se nizkoenergetického standardu dosahuje
obtiZzné (obvodové stény).

Pro optimalizaci konstrukce obvodovych stén a stfechy je rozhoduijici predevsim volba
spravné tepelné izolace. Idedlni je takova, ktera se vyznacéuje pomalym prostupem tepla,

roven ma vysokou akumulaéni schopnost, ktera je dana vyssi objemovou hmotnosti a vy-
sokou mérnou tepelnou kapacitou. Zde mizeme jednoznacné doporucit odzkousené
pfirodni izola¢ni materidly na bazi dreva, Inu ¢i konopi.

Bartos drevostavb

KosoFin 46, 565 01 C
www.bartos.cz
e-mail: stepan@bartc

2015




ze zkusenosti odpornik() S —

Pravdépodobnym vyvojem v energetickych vlastnostech poZzadova-
nych u roubenek a srubl je kopirovani trendu ve stavebnictvi, tedy pfi-
blizeni se k pasivnim stavbam. Reeni do budoucna se nabizi nékolik,
napriklad moznost energeticky pocitat dim jako celkovou tepelnou
obalku s tim, Ze mlze byt i treba jedna slabsi ¢ast (obvodova sténa)
naddimenzovéana ostatnimi konstrukcemi. V pfipadé nafizeni ,tvrdého
pasivu” i na obvodové stény budou nezaizolované stény z kulatiny
a hranol( odsunuty pouze pro stavby oznacené jako rekreacni ¢i vi-
kendove (byt celoro¢né obydlené) a podobné. Extrémnim fesenim je
pouziti technologie rekuperace a nuceného vétrani do vSech typ( sta-
veb véetné srubl a roubenek. Jednoznacné nejlepsim fesenim se do
budoucna jevi moznost docilit urcité vyjimky z energetickych predpist
a zachovat tim svobodnou volbu a zdravy rozum v oblasti tak popular-
niho a ptiznivého bydleni, jako jsou sruby a roubenky.

Ing. Martin Pavlicek, WOOD-LIFE CZ, s.r.o.,
www.wood-life.cz

HOTOVY INTERIER ROUBENKY — MALA KAMNA Foto WOOD-LIFE CZ DREVOVLAKNITA IZOLACE NA STRESE FOTO WOOD-LIFE CZ

VYSUSENE, LEPENE DREVO NESEDA A NEVYZADUJE PROVADEN] OPATREN{
SPOJENYCH S VYSYCHANIM SYROVEHO DREVA
KAMENNY PRIMOTOPNY RADIATOR NA ELEKTRINU Foto WOOD-LIFE CZ Foto KANADSKE SRUBY TABOR
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David Javorsky:

Vhodnym Fesenim je dvojité
roubeni s viozenou tepelnou
izolaci

Vzhledem ke stale se zvysSujicim narokim
na snizovani energetické naro¢nosti budov
bude urcité nizkoenergetickych roubenek pfi-
byvat. Nemyslim si ale, Ze by nizkoenergetické
roubenky v blizké dobé vytladily ty klasické, které prece jen zatim preferuje dr-
tiva vétsina zakaznik(. Vzhledem ke stale se zvysujicim narokim na sniZzovani
energetické naro¢nosti budov bude urcité nizkoenergetickych roubenek pfi-
byvat. Nemyslim si ale, Ze by nizkoenergetické roubenky v blizké dobé vytlacily
ty klasické, které prece jen zatim preferuje drtiva vétsina zakaznikd.

Abychom dosahli u roubenek hodnoty tepelnych ztrat pro nizkoenergetické
domy, musime vZdy Fesit zatepleni masivnich stén. Jednou z moZnosti je pro-
vedeni takzvaného dvojitého roubeni, kdy se vlastné jedna o dvé roubené
stény, mezi néz je vloZzena tepelné izolace. Druhou variantou je klasické rou-
benka s vnitfni izolacni pfedsténou s vioZzenou tepelnou izolaci. Pfedsténu pak
Ize oblozit dfevem, pfipadné jakymkoliv jinym obkladem dle poZadavku zéka-
znika. Tloustka izolace se vzdy stanovuje na zakladé vypoctu.

Pro stavbu doporucuji lepené drevo, které je vysusené, neseda a konstrukce
roubenky tak nevyZaduje provedeni zadnych opatfeni spojenych s vysychanim
syrového dreva. Rovnéz celkova doba vystavby je kratsi. Jako zatepleni je
mozné pouzit klasickou mineréalni izolaci nebo pfirodni konopnou tepelnou izo-
laci. Tu bych doporucil zejména u varianty dvojitého roubeni.

. ; CESTOU K NiZKOENERGETICKE ROUBENCE MUZE BYT DVOJITE ROUBENI
Ing. David Javorsk}?, KANADSKE SRUBY TABOR s.r.o., S VLOZENOU TEPELNOU IZOLACI

www.sruby-tabor.cz Foto KANADSKE SRUBY TABOR

CEDAR HOMe

dez/y domov

SNY SE DAJIi PLNIT V KAZDEM VEKU

Navstivte nase vzorové domy

Mate jedine¢nou moznost prohlédnout si trvale obyvany roubeny diim
zvenku i zevnitf. Domy se nachazi v Dobrikove u Chocné (Pardubicky
kraj) a v Olesnici (Jizni Cechy). Radi Vas nasimi stavbami provedeme
i 0 vikendu. Budeme se tésit na osobni setkani s Vami.

CEDAR HOME s.r.o.
Dobfrikov 73, 566 01 Vysoké Myto
tel.: +420 736 606 447, e-mail: info@cedarhome.cz




