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Srub, ac¢ pusobi ve své spousté dfeva majestatné, je vzdusny, svétly, s pfijemnym klimatem v zimé i v Iété...

PRAVIDLA
pro Usporné stavéni

0d roku 2020 se méni pravidla pro povolenou
energetickou naroc¢nost novych rodinnych domu -
zacala platit Smeérnice o energetické narocnosti
budov, podle niz by novostavby realizované od 1. ledna
2020 mely byt budovami s témeér nulovou spotrebou
energie. Jaké podminky tedy budou platit pro stavbu
novych domi, jak si budou stat masivni dievostavby

a prodrazi se nové bydleni? To jsou otazky, které si
lidé, planujici stavbu nového domu, pokladaji.

Foto Martin Zeman, realizace OK PYRUS
Dana D. Dankova

naro¢nosti budovy zakon o hospodareni s ener-

gii ¢. 406/2006 Sb. a jeho provadéci vyhlaska
¢. 78/2013 Sb., o energetické narocnosti budov ve
znéni pozdéjSich predpisl. Parametry, z nichZ se dnes
vychazi pfi urCovani energetické narocnosti budovy, z0-
stavaji i po 1. lednu 2020 v zasadé v platnosti, zpFisnuji
se pouze v oblasti vyuZivani ekologickych zdroju tepla
a celkové energetické naroénosti objektu, na které se
nejvétsi mérou podili vytapéni.

V Ceské republice Fesi problematiku energetické

Témér nulova neznamena blizka nule...

Podle definice je budova s témér nulovou spotrebou
energie budovou s velmi nizkou energetickou naro¢nos-
ti, jejiz energetickad potfeba je ve znacné mife pokry-
ta z obnovitelnych zdroji — nema tedy nic spole¢ného
s takzvanym nulovym domem, pro néjz plati, ze musi
mit mimo jiné roéni energetickou bilanci spotfebované
a dodané energie rovnu nule.

Domy s témér nulovou spotfebou energie jsou naopak
srovnatelné s nizkoenergetickymi stavbami, ovSem
v novém energetickém standardu, ktery stanovuje od-
délené pozadavky na obalku budovy a na jednotlivé kon-
strukce. DalSi zménou je vytapéni, potazmo TZB - tedy
také vétrani, chlazeni, ohfev vody... Tyto energetické
pozZadavky by mély byt kryty z nékterého z obnovitelnych
zdrojli energie (tepelné Cerpadlo, kotel na pelety, plyno-



Drevostavby neakumuluji teplo, ale i tepelné
zisky ze slunce ohreji prostor velmi rychle
Foto Martin Zeman

vy kotel...) a vytapéni prostou elektfinou ze sité nebude
jiZ jako samostatny zdroj povoleno.

Vyjimky z téchto predpisl plati pro rekreacni objekty,
kostely ¢i pamatkové chranéné budovy, ale také pro
pramyslové a vyrobni provozy, dilny a zemédélské budo-
vy se spotfebou energie do 700 GJ za rok. A jiz stojici
domy budou ,osvobozeny“ az do doby kompletni rekon-
strukce nebo adaptace.

Zdéné domy ¢i moderni dievostavby se sendvicovou
skladbou stény by tedy mély s mirnymi Gpravami obstéat.
Potencialni stavebnici se vSak nejvice obavaji zdrazeni
staveb, na druhou stranu vy$Si pofizovaci naklady by
se mohly rychleji vratit diky niZzSim platbam za provoz
domu (vytapéni, chlazeni, pfipravu teplé vody a podob-
né). Pomoci mohou také dotace na stavbu Uspornéjsich
dom( a instalaci obnovitelnych zdroji energie. S touto
podporou Ize pofidit solarni panely na ohfev teplé vody,
FVE, tepelné éerpadlo, vyménit okna ¢&i ziskat prispévek
na novy kotel...

Preziji rok 2020?

AZ potud by se mohlo zdat, ze se vlastné nic tak zasad-
niho nestane. Jenze zatim jsme nezminili masivni dfevo-
stavby. Jak obstoji tyto stavby ze syrového dfeva? A bu-
dou vyhovovat domy z vysuSeného ¢i lepeného dfeva bez
tepelné izolace? Jednim ze zasadnich parametrd pii posu-
zovani projektu je totiZ konstrukce stavby, ta je vSak v pfi-

sruby&roubenky 1,/2020

Kachlova kamna se sporakem lze
povazovat za ekologické vytapéni, i kdyz

B predpisy budou mozna hovorit jinak
&\ Foto Martin Zeman, realizace OK PYRUS

padé masivnich drevostaveb dana.
,Véfime tomu, Ze i po roce 2020

Energeticka naro¢nost budovy
je urcena na zakladé vypocte-
né ¢i skutecné spotreby ener-
gie a odrazi typickou spotiebu
energie pro vytapéni ¢i chlazeni
prostor, pfipravu teplé vody,
vétrani, zabudované osvétleni

a jiné technické systémy budov.

bude moZné stavét drevostavby pou-
ze z masivniho drfeva,“ doufa David
Javorsky ze spoleénosti KANADSKE
SRUBY TABOR, ,ale jesté nenf jisté,
za jakych podminek. V kazdém pfipa-
dé jsou aktualni zpfisiujici se poza-
davky pro masivni dfevostavby vel-

kym ohroZenim. Pokud jde o realizaci
staveb po roce 2020 obecné, panuji
zatim mnohé nejasnosti. Zasadnim problémem je zplsob
posuzovani staveb, ktery hodnoti celkovou energetickou
naroc¢nost objektu, ale i to, zda jednotlivé konstrukce spl-
Auji poZadavky normy na jejich koeficient prostupu tepla.
Uvedu konkrétni pfipad — Spickové zatepleny srub nebo
roubenka, vytapéné tepelnym éerpadlem a pfipadné vyu-
Zivajici dalsi moderni technologie, mdZou mit velmi nizké
tepelné ztraty a spadat do kategorie A, ale stejné nevy-
hovi, protoze samostatné posuzovana masivni sténa ne-
spliuje poZzadavky normy a takova stavba je tak vlastné
horsi nez dum, ktery je v kategorii C, ale vSechny jeho
konstrukce naroky na koeficient prostupu tepla splfuiji.
PoZadavky evropské smérnice, ze které toto vSe vycha-
zi, jsou tedy do znaéné miry nelogické a absurdni. Urci-
té by také bylo zajimavé hodnotit ekologi¢nost vystavby
jednotlivych typld staveb a jeji vliv na Zivotni prostredi.
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STAVBA

Jednoduchy tvar domu pfrispiva k lepsim
tepelnéizolaénim parametrim
Foto Duffner Blockbau

V tomto ohledu jsou masivni dfevostavby diky vyuziti pl-
ného dreva nedostizné. Oproti tomu je tfeba montovana
dfevostavba se zateplenim polystyrenem z pohledu vlivu
na Zivotni prostfedi (zanechané uhlikové stopy) prasvih.
Uz jen transport objemného polystyrenu v kamionech je
obrovskou ekologickou zatézi, a to nehovofim o jeho vy-
robé a nasledné likvidaci odpadu vzniklého pfi stavbé Ci

rekonstrukci.”

Uspory za kazdou cenu?

A neni to jediny otaznik, ktery bychom mohli nalézt.
Stavby realizované po roce 2020 by mély byt vybaveny
modernimi technologiemi, nebot cilem vSech opatfeni
by mélo byt Cistéjsi a zdravéjsi Zivotni prostfedi. Jednim
ze zakladnich parametrd je Cisty vzduch — nejen venku,
ale i v budovach. Stéale ¢astéji jsou proto domy vybavo-
vany rekuperaci — systémem, ktery do interiéru privadi
¢erstvy vzduch zvenku a odvadi vydychany vzduch z ob-
jektu ven. Soucéasné z tohoto vzduchu zpétné odnima
teplo a ohfiva jim vstupujici ¢erstvy vzduch. Jeji pofizeni,
provoz i Gdrzba s sebou nesou opét dalsi naklady, na-
bizi se tedy mozna az kacifskd myslenka, jaka pozitiva
majitelim prinasi...

Vikendova chata je navrzena usporné. Celou vytopi kachlova kamna,

doplinkové teplo sbira okny ze slunce
Foto Martin Zeman, realizace OK PYRUS

Uspory ano, ale s nadhledem

Jaké bude stavéni v roce 2020 a letech dalSich, se
ukaze ¢asem. OvSem ve snaze 0 co nejvySSi Gspory by-
chom neméli zapominat, Ze i vSechny moderni materialy
a Spickové technologie, které budou povinnou vybavou
Gspornych domu, jsou narocné na energie — vyZaduje je
jejich vyroba, provoz a az doslouzi, bude opét nezbyt-
né je zlikvidovat. Vedou takova omezeni ke skuteénym
Gsporam? ,Na téma Uspor je tfeba se podivat s nadhle-
dem, hodnotit vSe v kontextu celé Zivotnosti domu a ne-
vychazet slepé pouze z vypoctovych hodnot tepelnych
parametr(,“ shrnuje Otakar Koudelka. ,Doufam, Ze
finanéni Gspory, ale prihlizeno bude i ke zdravi obyvatel
dom. K obalce budovy by se mélo pristupovat jako k je-
jich ,treti k(zi“, primarné by tudiz mély byt navrhovany
difuzné oteviené konstrukce s vyuzitim pfirodnich izo-
lacnich material(, mélo by zkratka byt vytvareno zdravé
a pfijemné vnitini prostredi pro lidi, ktefi jiz dnes travi
v budovach stéle vice ¢asu. Podle mého nazoru lepsi ma-
terial nez masivni dfevo z tohoto hlediska neexistuje.” @

Roubenka skandinavského typu. Je otazkou, zda bude mozné takové
domy v budouchu stavét
Foto Martin Zeman, realizace KANADSKE SRUBY TABOR

»Pokud vzduch venku bude Cisty, za mé bude od jara do
podzimu stale vyhravat oteviené okno,*“ fika Otakar Kou-
delka ze spole¢nosti OK PYRUS. ,Rekuperace by méla
vyznam pouze v decentralni podobé v loznici béhem zim-
niho obdobi. M&me na prvnim misté zdravi lidi a az na
druhém Gspory za energie. Takto se domy zacnou podo-
bat ,neprody$né termosce“ s umélym pfivodem vzdu-
chu pres vzduchotechnické potrubi. Nebudou zdravé ani
pfijemné k Ziti, navic budou drazsi z hlediska provozu.
potfeby elektfiny, bez Gdrzby a bez starosti — napfiklad
pokud jde o vytapéni, lze s vyhodou vyuZit spravnou
orientaci domu vzhledem ke svétovym stranam s vel-
kymi sklenénymi plochami, zajistujicimi tepelné zisky
v zimnim obdobi a s vhodnym stinénim pro horké dny.*“
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